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Endometriose
Was ist das?
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Zunächst einige 
spannende Grundlagen



Teil I

Was ist Endometriose?

ÅDefinition

ÅEntstehung

ÅDiagnostik



Unsere Patientin mit Endometrioseȣ
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ăIch leide unter starken 

Regelschmerzen, muss 

tagelang Schmerzmittel 

einnehmen und bin dann 

absolut arbeitsunfªhigé.ò

ăWahrscheinlich verliere 

ich meinen Job, weil ich 

stªndig krank binéò



Nun, es könnte 
sich um 

Endometriose
ÈÁÎÄÅÌÎȣ
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??
ăWas ist das denn???ò

Unsere Patientin mit Endometrioseȣ



Definition der Endometriose

Wucherung von Gebärmutterschleimhaut 

außerhalb der Gebärmutterhöhle

(EndometriumĄ Endometriose). 

Dies führt zu einer chronischen Entzündung 

im Becken der Frau.
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?
ăUnd wieso habe ich das?ò

Unsere Patientin mit Endometrioseȣ



Wussten Sie, 
dass Sie bei jeder 

Regelblutung auch 
in Ihre Bauchhöhle 

bluten?
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?
ăWas? 

Ich blute in meinen Bauch?ò

Unsere Patientin mit Endometrioseȣ



Entstehungstheorien

Transplantation/

retrograde Menstruation

(Sampson, 1927)

Metaplasie, Coelomepithel

(Meyer, 1919)

Lymphogene/

hämatogene Streuung
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