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Fallorientiertes Fortbildungsformat:
Kurse und Vortrage mit interaktiver Diskussion

GYNAKOLOGISCHE ENDOKRINOLOGIE
UND REPRODUKTIONSMEDIZIN

25.09. - 26.09.2026
KOLN/BONN

Leonardo Royal Hotel Cologne Bonn Airport
Josef-Broicher-StralRe 11, 51145 Koln

Die Anerkennung als FortbildungsmalRnahme ist bei der
Arztekammer Nordrhein beantragt.
Die Vergabe des DGGG-Zertifikat Basics Gyn-Endo-Repro ist beantragt.

www.intensivkursnrw.de



ALLGEMEINE HINWEISE

Tagungsort
Leonardo Royal Hotel Cologne Bonn Airport
Josef-Broicher-Stralse 11 ¢ 51145 KdIn

Achtung: Nicht zu verwechseln mit dem Leonardo Hotel KéIn Bonn Airport!

Tagungstermin
25. bis 26. September 2026

Tagungsbiiro und Offnungszeiten
Das Tagungsburo ist 1 Stunde vor Tagungsbeginn und
bis 30 Minuten nach Tagungsende gedffnet.

Tagungstelefon
0211 -770589-0

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Nicole Sdnger
Direktorin der Gyndkologischen Endokrinologie und Reproduktionsmedizin,
Universitdtsklinikum Bonn

Dr. med. Nora Holtmann
Fachdrztin fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe, gyndkologische Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin, NOVUM - Zentrum fiir Reproduktionsmedizin Essen

Prof. Dr. med. Jan-Steffen Krissel
Leiter des UniKiD - Universitdres Interdisziplindres Kinderwunschzentrum,
Universitdtsklinikum Dusseldorf

Veranstalter / Kongressorganisation / Information
bsh medical communications GmbH

Liebfrauenstr. 7 = 40591 Dusseldorf

Tel.: 0211 - 770589-0

Fax: 0211 - 770589-29
info@medical-communications.de
www.medical-communications.de

Zertifizierung
Die Anerkennung als Fortbildungsmalinahme ist bei der
Arztekammer Nordrhein beantragt.

Die Vergabe des DGGG-Zertifikat Basics Gyn-Endo-Repro ist
beantragt.
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GRUSSWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine grofBe Freude, Ihnen unseren mittler-
weile traditionsreichen Intensivkurs im Bereich der
gynakologischen Endokrinologie und Reproduktions-
medizin ans Herz zu legen. Seit vielen Jahren steht
dieser fur wissenschaftliche Exzellenz, interdiszi-
plinaren Austausch und praxisnahe Fortbildung auf
hochstem Niveau.

Gerade in einem Fachgebiet, das sich so dynamisch
entwickelt wie das unsere, ist der kontinuierliche
Dialog zwischen Forschung und klinischer Praxis von
zentraler Bedeutung. Neue Erkenntnisse in der
Hormonregulation, innovative Therapieansatze in
der Kinderwunschbehandlung sowie individualisierte
Konzepte in der Betreuung unserer Patientinnen
stellen uns taglich vor spannende Herausforde-
rungen - und eroffnen zugleich wertvolle Chancen.

Diese Veranstaltung bietet Ihnen eine ausgezeich-
nete Plattform, um sich Uber aktuelle Entwicklungen
zu informieren, Erfahrungen auszutauschen und
gemeinsam Perspektiven fUr die Zukunft unseres
Fachgebiets zu entwickeln. Renommierte Referen-
tinnen und Referenten, fundierte Vortrage sowie
lebendige Diskussionen gewahrleisten einen hohen
fachlichen Mehrwert fur Ihre tagliche Arbeit.

Neben der wissenschaftlichen Qualitat zeichnet sich
die Veranstaltung auch durch ihre gewachsene
Tradition und ihre besondere kollegiale Atmosphare
aus. Sie schafft Raum fur personliche Begegnungen,
neue Impulse und den Aufbau nachhaltiger
Netzwerke.

Wir freuen uns sehr, Sie bei dieser besonderen
Gelegenheit begrifRen zu dirfen und gemeinsam mit
Ihnen die Weiterentwicklung unserer Disziplin aktiv
mitzugestalten.

Prof. Dr. med. Nicole Sanger
Direktorin der Gyndkologischen Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin, Universitdtsklinikum Bonn

Dr. med. Nora Holtmann

Fachdrztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Gyndkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin,
novum - Zentrum fiir Reproduktionsmedizin Essen

Prof. Dr. med. Jan-Steffen Krissel

Leiter des UniKiD - Universitdres Interdisziplincires
Kinderwunschzentrum, Universitdtsklinikum Ddsseldorf




FREITAG, 25.09.2026  Leonardo Royal Hotel Cologne Bonn Airport

KURSE

08.30-10.30 WARMUPI (parallel zu Warm Up I1)

Kinder- und Jugendgynékologie - von der
Labiensynechie bis zur Ovarialinsuffizienz

Referentin und Moderatorin: Nora Holtmann, Essen

08.30-10.30 WARM UP I (parallel zu Warm Up 1)

Stimulationsprotokolle -
in der Praxis und dartiber hinaus

Referent und Moderator: jan-Steffen Krissel, Diisseldorf

10.30 Kaffeepause & Besuch der Industrieausstellung

11.00-12.30 WARM UP Il (parallel zu Warm Up IV)

Kinderwunsch trifft Lifestyle -
von Untergewicht tiber Mikrobiom und
Nahrungserganzungsmittel bis Mindset

Referentinnen und Moderatorinnen:
Inke Bruns, Kéin; Julia Bugler, Valencia (ESP)

11.00-12.30 WARM UP IV (parallel zu Warm Up 111)

Fertilitatsprotektion hautnah -
was funktioniert, was noch nicht?
Wie entscheiden? Wie beraten?

Referentinnen und Moderatorinnen:
Dunja Maria Baston-Bust, Disseldorf; Lena Reichenbach, Bonn

12.30 Mittagspause & Besuch der Industrieausstellung

FREITAG, 25.09.2026  Leonardo Royal Hotel Cologne Bonn Airport

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

13.15-13.30 Begrufung & EinfUhrung in das
Veranstaltungskonzept

PODIUM: Nora Holtmann / Jan-Steffen Krissel / Nicole Sdnger

13.30-15.30 1. BLOCK

Diagnostik und Therapie der Endometriose
1a: Ultraschall und operativ

Referent: Harald Krentel, Aschaffenburg
Moderatorin: Nicole Séinger, Bonn

Diagnostik und Therapie der Endometriose
1b: Medikamentos

Referentin: Ariane Germeyer, Heidelberg
Moderatorin: Nicole Séinger, Bonn

15.30 Kaffeepause & Besuch der Industrieausstellung

16.00 - 18.00 2. BLOCK

Der Mann: nur ein Spermiogramm?
Relevanz von Lifestyle, Sport, Substanzgebrauch

Referent: Jean-Pierre Allam, Bonn
Moderatorin: Nora Holtmann, Essen

Adipositas und metabolische Erkrankungen
anhand von Fallbeispielen

Referentin: Nicole Sdnger, Bonn
Moderatorin: Nora Holtmann, Essen

18.00-19.15 3. BLOCK

Hormonersatztherapie - Indikation,
Praparatewahl und Risikosituation

Referent: Volker Ziller, Marburg
Moderator: Jan-Steffen Krissel, Disseldorf

19.15 Ende erster Veranstaltungstag




SAMSTAG, 26.09.2026 Leonardo Royal Hotel Cologne Bonn Airport

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

08.30 - 08.45 BegrufRung & Einfuhrung in das
Veranstaltungskonzept

PODIUM: Nora Holtmann / Jan-Steffen Krtissel / Nicole Séinger

08.45-10.00 4. BLOCK

Hormonelle Kontrazeption - Grundlagen und
spezielle Anwendungen

Referentin: Anneliese Schwenkhagen, Hamburg
Moderatorin: Nicole Sdnger, Bonn

10.00 Kaffeepause & Besuch der Industrieausstellung

10.30-11.45 5. BLOCK

Riskante Androgene - PCO-Syndrom verstehen,
erkennen und behandeln

Referentin: Katharina Hancke, Ulm
Moderator: jan-Steffen Kriissel, Disseldorf

11.45-13.00 6. BLOCK

Kinderwunsch in der Praxis - erkennen,
beraten, Uberweisen: Diagnostik, AMH,
Spermiogramm, ovarielle Stimulation,
optimales Timing

Referentin: Nora Holtmann, Essen

Moderator: jan-Steffen Kriissel, Disseldorf

13.00 Mittagspause & Besuch der Industrieausstellung

Fallorientiertes Fortbildungsformat:

Kurse und Vortrage mit interaktiver Diskussion

SAMSTAG, 26.09.2026 Leonardo Royal Hotel Cologne Bonn Airport

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

14.00 - 15.15 7. BLOCK

Es gehdren zwei dazu - Sexualmedizin im
Kontext des Kinderwunsches

Referentin: Dorothee Biener, Berlin
Moderatorin: Nora Holtmann, Essen

15.15-16.30 8. BLOCK

Das unfruchtbare Paar im Kinderwunsch-
zentrum - und danach?

Referent: Jan-Steffen Kriissel, Dusseldorf
Moderatorin: Nicole S¢inger, Bonn

16.30 - 16.45 Verabschiedung und Vorankindigung

PODIUM: Nora Holtmann / Jan-Steffen Krtissel / Nicole Sénger

16.45 Ende der Veranstaltung

Anderungen vorbehalten. Stand: April 2026

Leonardo Royal Hotel Cologne Bonn Airport



REFERENTINNEN UND REFERENTEN

Prof. Dr. med. Jean-Pierre Allam
Universitdtsklinikum Bonn, Klinik fir Andrologie,
Kinderwunschzentrum Venuskind, Bonn

Dr. rer. nat. Dunja Maria Baston-Bust
Universitdtsklinikum Ddsseldorf, Klinik fur Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, Forschungslabor UniKiD, Ddsseldorf

Dr. med. Dipl.-Biol. Dorothee Biener
kontakt@dr-biener.de, Berlin

Dr. med. Inke Bruns

Universitdtsklinikum Disseldorf, Klinik fur Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, UniKiD, Dusseldorf & Gliickshormon -
Kinderwunschcoaching, Kéin

Dr. med. Julia Bugler
Gliickshormon - Kinderwunschcoaching, Valenica (ESP)

Prof. Dr. med. Ariane Germeyer
Universitdtsklinikum Heidelberg, Frauenklinik, Gyndkologische
Endokrinologie und Fertilitétsstérungen, Heidelberg

Prof. Dr. med. Katharina Hancke
Universitdtsfrauenklinik Ulm, UniFee - Kinderwunsch, Ulm

Dr. med. Nora Holtmann
novum - Zentrum fur Reproduktionsmedizin, Essen

Dr. med. Harald Krentel
Klinikum Aschaffenburg-Alzenau, Frauenklinik, Standort
Aschaffenburg, Aschaffenburg

Prof. Dr. med. Jan-Steffen Krussel
Universitdtsklinikum Ddsseldorf, Klinik fir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, UniKiD, Diisseldorf

Dr. med. Lena Reichenbach

Universitdtsklinikum Bonn, Gyndkologische Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin, Zentrum fur Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, Kinderwunschzentrum Venuskind, Bonn

Prof. Dr. med. Nicole Sanger

Universitdtsklinikum Bonn, Gyndkologische Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin, Zentrum fur Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, Kinderwunschzentrum Venuskind, Bonn

Dr. med. Anneliese Schwenkhagen
Praxis fur Gyndkologische Endokrinologie, Schaudig &
Schwenkhagen, HORMONE HAMBURG, Hamburg

Prof. Dr. med. Volker Ziller
Universitdtsklinikum Giesen und Marburg,
Reproduktionsmedizinisches Kompetenzzentrum,
Kinderwunschzentrum, Marburg
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TEILNAHMEGEBUHREN Friihbucherrabatt bis

14. August 2026

TEILNAHMEGEBUHREN PRO PERSON
WARM UP-SEMINARE** | Freitag, 25.09.2026

ACHTUNG: DIE WARM UP-SEMINARE 1 UND 2 FINDEN PARALLEL STATT.

WARM UP I: ,Kinder- und Jugendgynakologie -
von der Labiensynechie bis zur Ovarialinsuffizienz"
€ 65,00% (bei Anmeldung bis 14.08.2026)

€ 80,00* (bei Anmeldung ab 15.08.2026)

WARM UP II: ,Stimulationsprotokolle - in der Praxis und
dartber hinaus”

€ 65,00* (bei Anmeldung bis 14.08.2026)

€ 80,00* (bei Anmeldung ab 15.08.2026)

ACHTUNG: DIE WARM UP-SEMINARE 3 UND 4 FINDEN PARALLEL STATT.

WARM UP llI: ,Kinderwunsch trifft Lifestyle - von Untergewicht
Uber Mikrobiom und Nahrungserganzungsmittel bis Mindset"
€ 65,00* (bei Anmeldung bis 14.08.2026)

€ 80,00* (bei Anmeldung ab 15.08.2026)

WARM UP IV: ,Fertilitatsprotektion hautnah - was funktioniert,
was noch nicht? Wie entscheiden? Wie beraten?”

€ 65,00% (bei Anmeldung bis 14.08.2026)

€ 80,00* (bei Anmeldung ab 15.08.2026)

** Anzahl der Teilnehmer begrenzt. Vergabe der Pldtze nach Posteingang.

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM (ohne Warm Up-Seminare)

TAGESKARTE | Freitag, 25.09.2026

€ 150,00* (bei Anmeldung bis 14.08.2026)
€ 180,00* (bei Anmeldung ab 15.08.2026)

TAGESKARTE 1 Samstag, 26.09.2026

€ 190,00* (bei Anmeldung bis 14.08.2026)
€210,00* (bei Anmeldung ab 15.08.2026)

GESAMTKONGRESS | Freitag, 25.09. bis Samstag, 26.09.2026

€ 290,00* (bei Anmeldung bis 14.08.2026)
€ 320,00* (bei Anmeldung ab 15.08.2026)

*Alle Preise einschl. 19% MwsSt.

Gebuhren beinhalten Syllabus sowie Speisen und Getranke wahrend
der Kaffee- und Mittagspausen.

"



SPONSOREN UND SCHIRMHERRSCHAFTEN

FERRING

ARZNEIMITTEL

GEDEON RICHTER

MERRCK

/ Theramex

For Women, For Health

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren fur
ihre freundliche Unterstitzung der Veranstaltung!

Unter der Schirmherrschaft del

DASG

Deutsche Akademie
fiir Gynédkologie und Geburtshilfe

DEUTSCHE GESELLSCHAFT

FUR REPRODUKTIONSMEDIZIN e.V.

e
Fo

AUSSTELLERVERZEICHNIS UND KOOPERATIONEN

FIRMA SPONSORINGBETRAG
Aristo Pharma GmbH 2.000,00 €*
Besins Healthcare Germany GmbH 2.000,00 €*
compt gut hard & software GmbH | eLIS.A 2.500,00 €*
Exeltis Germany GmbH 2.000,00 €*
Ferring Arzneimittel GmbH 15.000,00 €*
Gedeon Richter Pharma GmbH 8.000,00 £*
Gonadosan Distribution GmbH 2.000,00 €*
IVIRMA Global, S.L. 2.650,00 €*
Medicover Genetics GmbH 2.000,00 €*
Merck Healthcare Germany GmbH 10.000,00 €*
Novo Nordisk Pharma GmbH 2.000,00 €*
Theramex Germany GmbH 5.000,00 €*

* Offenlegung der Unterstutzung (Nettowerte) gemdfs erweiterter
Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise (820 Abs. 5) fir Unternehmen.
Verwendungszweck der finanziellen Unterstiitzung: Raummiete, Technik,
Catering, Organisation, Referentenhonorare

ZERTIFIZIERT
durch

FORT- & WEITERBILDUNG

Deutsche Gesellschaft
fiir Endokrinologie
Hormone & Stoffwechsel




ANZEIGE
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Seit zehn Jahren diirfen wir Sie

mit einem stetig wachsenden Portfolio
rund um das Thema Fertilitat begleiten.
Zum Jubildum mochten wir uns herzlich
fir Ihr Vertrauen bedanken.

Auf eine fruchtbare gemeinsame Zukunft! \

GEDEON RICHTER

Years in Fertility
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Gestelltes Foto mit Model
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Gedeon Richter Pharma GmbH - Ettore-Bugatti-Strafle 6-14 - 51149 Koln
Tel.: 02203 9688444 - E-Mail: service@gedeonrichter.de - www.gedeonrichter.de



ANZEIGE

Pergoveris®

lhre Entscheidung
schreibt die Geschichte
Ihrer Patientin

Fir die Patientin ist jeder Zyklus kostbar.

Pergoveris® - Ihr vertrautes r-hFSH + r-hLH!

1. Pergoveris® Fachinformation, aktueller Stand.

Pergoveris® Pflichttext

Merck Healthcare Germany GmbH
WaldstraBe 3 | 64331 Weiterstadt

Tel.: 06151 6285-0 | Fax: 06151 6285-821
healthcare.germany@merckgroup.com
www.merck.de/healthcare

DE-PER-00123 04/2026
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